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el LE CRCDC
Centre de coordination

Hauts do-France HAUTS-DE-FRANCE

QUI SOMMES-NOUS ?

Le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC) des Hauts-de-
France gére et met en place les programmes de dépistage organisé des cancers du sein, du
cblon rectum (intestin) et du col de I'utérus dans la région des Hauts-de-France.

Le financement du CRCDC Hauts-de-France est assuré par 'Agence Régionale de Santé
Hauts-de-France.

NOS MISSIONS

O
O v—
8RR 3R = X

Informer et sensibiliser Former et sensibiliser les  Assurer le suivi Veiller a la qualité
les populations professionnels de santé, des dépistages du dispositif
concernées les partenaires et acteurs
de terrain
@ lll gl =
Gérer et assurer la Collecter les données Mener ou participer a
sécurité des fichiers pour le pilotage et des recherches et des
des personnes ciblées I'’évaluation des expérimentations
par les dépistages programmes

NOTRE EQUIPE

Une équipe dédiée pour intervenir sur vos territoires et auprés de vos publics pour les
informer et les sensibiliser au dépistage des cancers.

Une équipe de médecins coordinateurs qui peuvent apporter leur expertise médicale et
intervenir aupreés des professionnels de santé de vos structures.

Un service dédié a I’/Animation Territoriale pour vous accompagner dans la conception de
vos projets visant a promouvoir les dépistages organisés des cancers.

Une équipe certifiée dans la conception et 'animation de formations.
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STAND D'INFORMATION ET DE
SENSIBILISATION SUR LES DEPISTAGES
ORGANISES DES CANCERS

Stand visant a informer et sensibiliser le public sur les dépistages organisés des cancers lors
d'événements (forum, village santé, etc.). Possibilité d'aborder les trois dépistages organisés
ou un seul (au choix)

OBJECTIFS

Faire connaitre les trois programmes de dépistage organisé des cancers (sein,
colorectal et col de I'utérus)

Informer sur les modalités et le déroulé des dépistages organisés des cancers
Sensibiliser sur I'intérét de se faire dépister

Répondre aux questions du public sur les dépistages organisés des cancers

Lever les freins a la réalisation d'un dépistage des cancers

QRO QA &

Orienter le public vers les professionnels de santé réalisant les dépistages

Ez . » 3 O
Prérequis foR Format
Aucun

Intervention en présentiel uniquement

288 public visé ifiih Groupe
Tout public
Non concerné
9 "y
Z Modalités @ Durée

Demande a transmettre au CRCDC Hauts- . o
.. ) Selon 'action/événement
de-France au minimum 1 mois avant la

date de I'action/événement

Ve ) )
[ [ ]
a4 Animation

CRCDC Hauts-de-France
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DEROULE DE L'INTERVENTION

Sensibilisation aux dépistages organisés des cancers par le biais d'outils ludiques : qui est
concerné, pourquoi se faire dépister,

Echange avec les participants pour répondre a leurs questions,
Repérer et lever les freins a la réalisation d’'un dépistage organisé des cancers,

Expliquer comment se passe le test de dépistage : mammographie, test immunologique,
prélevement cervico-utérin (frottis).

'Il/.jm outils d’intervention

Documentation de I'Institut National du Cancer
Outils ludiques : quiz, vrai/faux, jeu de plateau, etc.
Démonstration de réalisation du test immunologique

(c]e]

% Modalités d’évaluation

Questionnaire de satisfaction /organisateur
Recensement des participants

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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ATELIER INTERACTIF ET LUDIQUE DE
SENSIBILISATION AUX DEPISTAGES
ORGANISES DES CANCERS

A partir des connaissances des participants, atelier visant a sensibiliser un groupe de
personnes aux dépistages organisés des cancers a l'aide d'outils ou techniques ludiques.
Atelier basé sur I'échange et l'interaction entre les participants et 'animateur.

OBJECTIFS

() Informer sur les modalités et le déroulé des dépistages organisés des cancers (sein,

colorectal et col de l'utérus) : qui est concerné, pourquoi se faire dépister, comment

réaliser le test immunologique, comment se passe une mammographie ou un

prélevement cervico-utérin (frottis)

QINQ

cancers

Comprendre l'intérét de se faire dépister

Répondre aux questions du public sur les dépistages organisés des cancers
Travailler sur les freins et les leviers a la réalisation d'un dépistage organisé des

(V) Orienter le public vers les professionnels de santé réalisant les dépistages

Prérequis

Aucun

282 publicvisé

Tout public concerné par les
programmes de dépistage organisé
des cancers

2 Modalités

Demande a transmettre au CRCDC Hauts-
de-France au minimum 1 mois avant la
date de I'action/événement
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020
beq Format

Intervention en présentiel uniquement
"M Groupe

6 personnes minimum

12 personnes maximum

@ Durée

Entre 30 minutes et Th30 par dépistage

(] ) )
o O
a4 Animation

CRCDC Hauts-de-France



DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Hauts-de-France

DEROULE DE L'INTERVENTION

Animation d'atelier interactif avec des outils et techniques d'intervention ludiques
partant des connaissances des participants.

Sensibilisation aux dépistages organisés des cancers : qui est concerné, pourquoi se faire
dépister.

Expliquer comment se passe le test de dépistage : mammographie, test immunologique,
prélevement cervico-utérin (frottis).

Repérer et lever les freins a la réalisation d’'un dépistage organisé des cancers.
Echange avec les participants pour répondre a leurs questions.

Un dépistage organisé abordé par atelier.

E, outils d’intervention

Documentation de I'Institut National du Cancer
Outils ludiques : quiz, vrai/faux, jeu de plateau, etc.
Démonstration de réalisation du test immunologique

&0
£33 Modalités d’évaluation

Questionnaire de satisfaction /organisateur
Recensement des participants

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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DECOUVRIR LES PROGRAMMES DE
DEPISTAGE ORGANISE DES CANCERS

Présentation des trois programmes de dépistage organisé des cancers (données chiffrées,
modalités pratiques) suivie d'un temps d’échange avec les participants. Possibilité
d'aborder les trois dépistages organisés ou un seul (au choix).

OBJECTIFS

Identifier le CRCDC Hauts-de-France et connaitre ses missions

Présenter les données chiffrées sur les dépistages organisés

Informer sur les modalités et le déroulé des dépistages organisés des cancers (sein,
colorectal et col de I'utérus)

Répondre aux questions du public sur les dépistages organisés des cancers

WQ QK

Orienter le public vers les professionnels de santé réalisant les dépistages

a=— [o]

e=5 5 H [oN=Ne}

Prerequis ok Format

Aucun Intervention en présentiel ou sous format
webinaire

..i....

888 Publicvisé " Groupe
10 personnes minimum

Tout public engagé dans la promotion

des dépistages organisés des cancers 15 personnes maximum

@ Durée

Q/ Modalités Entre 1h30 et 2h par dépistage
Demande a transmettre au CRCDC Hauts-
de-France au minimum 1 mois avant la l‘n . .
® '@ Animation

date de I'action/événement 14

CRCDC Hauts-de-France
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DEROULE DE L'INTERVENTION

Présentation du CRCDC Hauts-de-France et de ses missions,

Présentation des programmes de dépistage organisé des cancers (sein, colorectal et col
de l'utérus) - au choix 1, 2 ou les 3 programmes :
* Les données chiffrées sur les dépistages organisés,
* Les modalités et le déroulé des dépistages : qui est concerné, pourquoi se faire
dépister, comment réaliser le test immunologique, comment se passe une
mammographie ou un prélévement cervico-utérin (frottis).

Temps d’échange avec les participants pour répondre a leurs questions.

'n/_jm outils d’intervention

Documentation de I'lnstitut National du Cancer
Support de présentation (Powerpoint)

&0
ﬁgé Modalités d’évaluation

Questionnaire de satisfaction /organisateur
Recensement des participants

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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DEPISTAGE ORGANISES DES CANCERS :
LA PREVENTION ACCESSIBLE A TOUS

Intervention auprés d'un public spécifique pour les sensibiliser aux dépistages organisés
des cancers. Intervention adaptée aux besoins du public pour assurer une meilleure
compréhension des contenus. Un dépistage organisé abordé par intervention.

OBJECTIFS

et col de l'utérus)

Aborder les facteurs de risque

Prérequis

Présence indispensable d'un salarié de
la structure lors de l'intervention
(personnes en situation de handicap)

882 publicvisé

Public spécifique concerné par les
programmes de dépistage organisé
des cancers (personnes en situation de
handicap, barriére de la langue,
personne en situation de grande
précarité, etc.)

WO QR

2 Modalités

Demande a transmettre au CRCDC Hauts-
de-France au minimum 1 mois avant la
date de I'action/événement. Prévoir un
échange téléphonique 1a 2 semaines
avant l'intervention pour préciser les
besoins du public

Page 11

Comprendre lI'intérét de se faire dépister

Encourager un public spécifique a réaliser les dépistages organisés des cancers
Rassurer le public face aux examens de dépistage
Faire connaitre les programmes de dépistage organisés des cancers (sein, colorectal

Expliquer le déroulé des dépistages organisés des cancers

o,x%\o
e Format

Intervention en présentiel uniquement

fifith Groupe

10 personnes maximum

@ Durée

Entre 1h et Th30 par dépistage

ap ) )
[ [ ]
-G Animation

CRCDC Hauts-de-France
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DEROULE DEL’INTERVENTION

Définir avec les participants les termes "dépistage" et "cancer".
Aborder les facteurs de risque par le biais d'outils ludiques.

Expliquer le cancer du sein ou colorectal ou col de I'utérus avec des outils FALC : qui est
concerné, pourquoi se faire dépister.

Expliquer comment se passe le test de dépistage : mammographie, test immunologique
ou prélevement cervico-utérin (frottis).

Echange avec les participants pour répondre a leurs questions.

E outils d’intervention

Documentation sur les trois dépistages et les facteurs de risque en FALC
Quiz avec l'utilisation de cartons de couleur pour faciliter les réponses

&0
£33 modalités d’évaluation

Questionnaire de satisfaction /organisateur
Emargement des participants

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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COMPRENDRE ET AGIR SUR LES FREINS
AU DEPISTAGE ORGANISE DES
CANCERS

Intervention auprés de professionnels en lien avec du public pour savoir identifier les freins
aux dépistages organisés des cancers et quel levier activer. Intervention personnalisable
selon I'événement et les besoins de I'organisateur.

OBJECTIFS

(V) Comprendre l'intérét de se faire dépister
(v Connaitre les principaux freins a la réalisation des dépistages organisés
() Savoir quel levier utilisé pour encourager la personne a se faire dépister

o=, 5 : 020
Prerequis foxy Format
Connaitre les modalités des dépistages Intervention en présentiel ou sous format
organiseés webinaire
1M Groupe

En présentiel :

281 publicvisé

Tout public engagé dans la promotion
des dépistages organisés des cancers Webinaire :

¢ 10 personnes minimum
¢ 15 personnes maximum

¢ Se rapprocher du CRCDC Hauts-de-France

@ Durée

30 minutes par dépistage

2 Modalités

Demande a transmettre au CRCDC Hauts-
de-France au minimum 1 mois avant la .‘-

date de l'action/événement i*d. Animation

CRCDC Hauts-de-France
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DEROULE DE L’'INTERVENTION

Atelier interactif avec les participants pour identifier les freins possibles au dépistage des
cancers et les leviers a activer pour encourager les personnes a réaliser leur dépistage.

Echange avec les participants pour répondre a leurs questions.

... Outils d’intervention

‘i’/j

Livret “Savoir lever les freins aux dépistages”
Documentation de I'Institut National du Cancer
Support de présentation (Powerpoint)

]e]
££35 modalités d’évaluation

Questionnaire de satisfaction /organisateur
Recensement des participants

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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TEMPS D'ECHANGE AVEC UN MEDECIN

SUR LES DEPISTAGES ORGANISES DES
CANCERS

Temps d'échange sur les programmes de dépistage organisé des cancers avec un médecin

du CRCDC Hauts-de-France sous la forme d'un débat, table ronde, interview, émission de
radio, etc

OBJECTIFS

@ Contextualiser les dépistages organisés des cancers (épidémiologie, facteurs de
risque, histoire de la maladie, prévention primaire), en expliquer l'intérét et les
modalités.

() Lever les freins éventuels a la réalisation d'un dépistage des cancers
() Répondre aux questions des participants

o
&R8 publicvisé ol Format
Tout public concerné par les Intervention en présentiel

dépistages organisés des cancers

ik Groupe

30 personnes minimum

fQ/ Modalités

Demande a transmettre au CRCDC ._
Hauts-de-France au minimum 1 mois ) -

. [ [
avant la date de I'action/événement M4 Animation

CRCDC Hauts-de-France

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :
animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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ANIMATION D'UNE CONFERENCE SUR

LES DEPISTAGES ORGANISES DES
CANCERS

Animation d'une conférence par un médecin du CRCDC Hauts-de-France sur les
programmes de dépistage organisé des cancers

OBJECTIFS
@

Informer sur les cancers du sein, du colon et du col de l'utérus (épidémiologie,

facteurs de risque, histoire de la maladie)

@ Exposer les moyens de lutte contre les cancers : prévention primaire et secondaire

() Expliquer l'intérét des programmes de dépistage organisé des cancers et leurs
modalités

() Aborder les freins a la réalisation des dépistages organisés des cancers

(J Répondre aux questions des participants

[ 3 > O
28218 public visé fof Format
Tout public ou professionnel de santé

Intervention en présentiel ou sous format
concerné par les dépistages organisés

webinaire
des cancers _
ﬁ....:'.:i
Modalités Ml Groupe

Présentiel : 20 personnes minimum
Pour les actions de type EPU ou se

déroulant dans des MSP : 10 professionnels
de santé minimum

Demande a transmettre au CRCDC
Hauts-de-France au minimum 1 mois
avant la date de I'action/événement.
Prévoir un échange téléphonique1a 2
semaines avant l'intervention pour .'-

- , . - -
préciser les besoins du public M Animation

CRCDC Hauts-de-France

0 Informations

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le CRCDC par mail :
animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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FORMATION PERSONNES RELAIS

Formation qui a pour objectif I'acquisition de connaissances, de compétences et d'outils
nécessaires aux personnes souhaitant étre « Personnes Relais » sur la thématique du

dépistage des cancers.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

(V) Développer des compétences sur la thématique des dépistages organisés des cancers

Q

Connaitre les principes de I'écoute active

Connaitre les modalités et le déroulé des dépistages organisés des cancers

Etre capable d’expliquer I'intérét des dépistages organisés des cancers

Repérer et lever les freins a la réalisation d’'un dépistage organisé des cancers et savoir

quel levier utilisé pour encourager la personne a se faire dépister

Connaitre les missions et le champ d'action des personnes relais

Etre en capacité de mettre en place des actions et/ou projets sur la thématique des

dépistages organisés des cancers

@ Savoir orienter le public cible vers les professionnels de santé réalisant le dépistage

Avoir des outils et supports pour mener a bien sa mission de personne relais

=/ prérequis

Participer a la formation sur I'ensemble
des modules

Mettre en place des actions ou projets sur
la thématique des dépistages des cancers

888 publicvisé

Professionnels (social, médico-social,
socio-culturel...), élus, institutionnels,
bénévoles associatifs, habitants relais,
étudiants en santé, etc.

£ modalités dinscription

Inscription au minimum 1 mois avant le
début de la formation

Page 18

020
ey Format
Intervention en présentiel uniguement

i Groupe

12 personnes minimum
15 personnes maximum

@ Durée

Session de 2 jours +1demi-journée a 6
mois + 1 demi-journée a 12 mois

(] ) )
o O
a4 Animation

Coanimation par le CRCDC HDF et un
opérateur de santé publique de la région
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DEROULE DE LA FORMATION

Informer et sensibiliser sur la santé et les dépistages organisés des cancers:
* Représentation de la santé et du cancer,
e Présentation des modalités organisationnelles et du déroulé des 3 programmes de
dépistage organisé des cancers (cancer du sein, cancer colorectal et cancer du col de

l'utérus),

o Epidémiologie, taux de participation,

communication.

Comment parler du dépistage des cancers ?

cartographie du territoire, outils de

o Définition du role et des missions d’'une personne relais,

e Ecoute active,

* Freins et leviers au dépistage (réflexion en groupe).

Mise en pratique - participation d’'un médecin du CRCDC :

¢ Intervention d'un médecin du CRCDC pour répondre aux questions des participants et

exercices de mises en pratique.

Sessions a distance:

» Retours sur expériences, consolidation des acquis, échanges.

E Moyens pédagogigues

Techniques d'animation variées

Temps d'échange avec un médecin du
CRCDC Hauts-de-France

Divers supports et outils mis a disposition
Attestation de formation

Modalités d’accessibilité

Les personnes en situation de handicap
qui ont un besoin spécifique
d’accessibilité sont invitées a le préciser
au CRCDC Hauts-de-France lors de la
demande d’inscription

Page 19

(e]cle)

¢
£(3¢ Modalités d’évaluation
Questionnaire avant la formation pour
connaitre les attentes des participants
Questionnaire pour évaluer I'acquisition
de connaissances

Questionnaire de satisfaction

0 Informations

Pour toute information complémentaire,
vous pouvez contacter le CRCDC par mail

animation.territoriale@crcdc-hdf.fr
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FORMATION SUR LES MODALITES DES
DEPISTAGES ORGANISES DES CANCERS

Formation destinée aux personnes souhaitant acquérir des connaissances sur les
dépistages organisés des cancers et savoir comment aborder cette thématique.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Découvrir et/ou développer des compétences sur la thématique des dépistages

organisés des cancers

RQ QA

=/ prérequis

S'inscrire dans une démarche de
prévention et de promotion des
dépistages organisés des cancers

288 publicvisé

Professionnels (social, médico-social,
socio-culturel...), élus, institutionnels,
bénévoles associatifs, habitants relais,
étudiants en santé, etc.

fQ/ Modalités d’inscription

Inscription au minimum 1 mois avant le
début de la formation

Page 22

Connaitre les principes de I'écoute active

Connaitre les modalités et le déroulé des dépistages organisés des cancers

Etre capable d’expliquer I'intérét des dépistages organisés des cancers

Repérer et lever les freins a la réalisation d’'un dépistage organisé des cancers et savoir
quel levier utilisé pour encourager la personne a se faire dépister

Savoir orienter le public cible vers les professionnels de santé réalisant le dépistage

020
ey Format

Intervention en présentiel uniguement

" Groupe

5 personnes minimum
10 personnes maximum

@ Durée

6 a 7 heures

.!‘-. Animation

[ |

CRCDC Hauts-de-France
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DEROULE DE LA FORMATION

Informer et sensibiliser sur les dépistages organisés des cancers:
¢ Présentation des modalités organisationnelles et du déroulé des 3 programmes de
dépistage organisé des cancers (cancer du sein, cancer colorectal et cancer du col de
l'utérus),
» Epidémiologie, taux de participation, cartographie du territoire, outils de
communication.

Repérer et lever les freins a la réalisation d’'un dépistage organisé des cancers:
¢ Atelier sur les freins et leviers au dépistage.

Comment parler du dépistage des cancers ?
¢ Module sur I'écoute active.

Temps d’échange avec les participants pour répondre a leurs questions.

] - ] @O . rd > .

E Moyens pédagogiques s Modalités d’évaluation
Techniques d'animation variées Questionnaire pour évaluer I'acquisition
Divers supports et outils mis a disposition de connaissances

(Powerpoint, jeu de plateau, quiz) Questionnaire de satisfaction

Alternance de théorie et d’exercices
Documentation de I'Institut National du
Cancer

Support écrit mis a la disposition des
apprenants

Modalités d’accessibilité 0 Informations

Les personnes en situation de handicap Pour toute information complémentaire,
qui ont un besoin spécifique vous pouvez contacter le CRCDC par mail
d’accessibilité sont invitées a le préciser animation.territoriale@crcdc-hdf.fr

au CRCDC Hauts-de-France lors de la
demande d’inscription

Page 23



DEPISTAGE
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CONTACT

Vous souhaitez organiser une action de sensibilisation
aupreés de vos publics, suivre 'une de nos formations ou
simplement obtenir plus d’'informations ? N'hésitez pas
a nous contacter!

@ animation.territoriale@crcdc-hdf.fr

2t crcde-hdf.fr
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